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L’IPFR organizza un convegno che si svolgerà a Roma nei giorni 8 e 9 maggio 2026, dal titolo: 

“Pensare il vivente”, titolo che apre uno spazio di riflessione profondo e fertile, specialmente in un 

contesto psicoterapeutico transdisciplinare, dove discipline diverse si incontrano non per 

giustapposizione ma per generare nuove forme di pensiero e prassi clinica. 

“Pensare il vivente” è un convegno che nasce dal desiderio di interrogare la psicoterapia attraverso 

una lente transdisciplinare, capace di tenere insieme il pensiero clinico, la corporeità dell’esperienza, 

la complessità dei sistemi viventi e il dialogo tra saperi. Non si tratta soltanto di riflettere sulla vita in 

senso astratto, ma di pensare il “vivente” come ciò che accade tra i corpi, nelle relazioni, nei legami 

familiari e sociali, nella vulnerabilità e nella trasformazione continua dell’umano. 

Il convegno vuole mettere in dialogo le diverse forme del “pensare” che accolgono e trasformano la 

vita, la clinica che si fa responsabilità e presenza, e la necessità di una cultura terapeutica che consideri 

l’essere umano nella sua interezza. 

In particolare, la presenza, in questo convegno, del Tai Chi Chuan, antichissima disciplina cinese che 

promuove un’intima connessione tra dimensione corporea e dimensione psichica, al di là del tramite 

verbale e interamente basata su concatenazioni di movimenti consapevoli, nasce da un lavoro di 

ricerca che da alcuni anni una parte di noi sta svolgendo insieme con l’associazione Dinamica e Arti 

associate, A.S.D., di cui Anna Siniscalco è Presidente e Direttrice tecnica. Stiamo verificando come 

un uso mirato di questa disciplina, codificato da Anna Siniscalco, possa contribuire ad accrescere la 

capacità di percezione e attenzione nell’analista, sia nella relazione con l’analizzando, sia nella 

relazione con se stesso e con il proprio benessere.
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Così come consideriamo la dimensione corporea come origine della mente e suo oggetto primo 

(Ferrari, 1992, 1998, 2005), nel nostro metodo di lavoro consideriamo la clinica come campo di 

esperienza, base e origine di una continua riformulazione delle nostre ipotesi teoriche e di ricerca, 

continuamente sottoposte, quindi, a processi trasformativi: un campo sempre aperto, in cui analista 

e analizzando si impegnano in un processo di ricerca, attraverso l’andare dell’analizzando verso se 

stesso e il tornare continuamente verso se stesso dell’analista: verso le sue percezioni, emozioni, 

conoscenze, pensiero (Ferrari, 1983). 

Dalla dimensione “pratica” alla riflessione e riformulazione del pensiero. 

Ogni giornata, quindi, inizierà con la presentazione e discussione di una breve vignetta clinica, che 

discuteremo insieme con i partecipanti e proseguirà con i contributi presentati dai relatori allo scopo 

di riflettere e discutere insieme sui temi proposti. 

Ogni relatore presenterà brevemente il proprio lavoro (dieci minuti circa), e questo sarà reso possibile 

dal fatto che le relazioni verranno inviate ai partecipanti con ampio anticipo, così che possano 

partecipare in modo attivo e con cognizione alla discussione con i relatori. 

Funzione fondamentale sarà quella svolta dai discussants, che sintetizzeranno i punti salienti di ogni 

relazione e contribuiranno ad attivare un’ampia discussione tra partecipanti e relatori. 

Durante l’evento è prevista la traduzione simultanea italiano-portoghese, portoghese-italiano. 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E COSTI 

 

Per poter partecipare è obbligatorio registrarsi sul sito dell’Istituto: www.unoebino.it. 

La quota di partecipazione al convegno è di 100 Euro IVA inclusa per iscrizioni effettuate entro e 

non oltre il 15 gennaio 2026; di 180 Euro IVA inclusa per iscrizioni effettuate entro e non oltre il 

15 marzo 2026. 

La quota deve essere versata tramite bonifico alle seguenti coordinate bancarie: 
Conto corrente intestato a: IPFR Ferrari 
IBAN: IT67 K056 9603 2080 0000 4862 X54 

Causale: Convegno 2026 

Per gli allievi delle Scuole di Specializzazione la partecipazione sarà gratuita, ma sarà comunque 

necessario far pervenire l’iscrizione entro e non oltre il 15 gennaio 2026. 

 
CONTATTI 

Per qualsiasi informazione è possibile inviare una mail al seguente indirizzo: info@unoebino.it

http://www.unoebino.it/
mailto:info@unoebino.it


PROGRAMMA EVENTO 

 
VENERDI 08 MAGGIO 

 

 
09.00 APERTURA: Fausta Romano 

 

 

“LA REALTÀ NON È COME CI APPARE” (C. Rovelli, 2014) 

Discussants: Celeste Cirelli - Fausta Romano 

 

 

LA PRATICA: DISCUSSIONE DI UNA VIGNETTA CLINICA 

09.30 Cristiana Picconi 

10.45 Coffee break 

 

 
RIFLESSIONI SUL TEMA 

11.00 Alberto Panza 

12.15 Paolo Carignani 

13.30 Pausa Pranzo 

 

 
LA COMPLESSITÀ DEI SISTEMI VIVENTI 

Discussants: Stefano Fantozzi - Cristiana Picconi 

 

 

RIFLESSIONI SUL TEMA 

14.30 Paolo Bucci e Massimo Romanini 

15.45 Claudio Rossi 

17.00 Coffe break 

17.15 Fiorella Cerami 

18.30 CHIUSURA: Alberto Panza



SABATO 09 MAGGIO 

 

 

 
PENSARE IL VIVENTE: LA CORPOREITÀ NELLA RELAZIONE ANALITICA 

Discussants: Celeste Cirelli - Massimo Romanini 

 

LA PRATICA: DISCUSSIONE DI UNA VIGNETTA CLINICA 

09.00 Roberta Lella e Cristiana Picconi 

10.15 Coffee break 

 

 
RIFLESSIONI SUL TEMA 

10.30 Fausta Romano e Cristiana Picconi 

11.45 Adalberto Goulart 

13.00 Pausa pranzo 

 

PENSARE IL VIVENTE NELLA DIMENSIONE RELAZIONALE 

Discussants: Paolo Bucci - Gabriella Foti 

 

 

RIFLESSIONI SUL TEMA 

14.00 Stefano Fantozzi e Celeste Cirelli 

15.15 Tiago Bonfada e Marcia Camara  

16.30 Coffee break 

 

LA PRATICA: TAI CHI CHUAN (E PSICANALISI) 

16.45 Anna Siniscalco 

17.30 TAVOLA ROTONDA: PENSARE IL VIVENTE 

VULNERABILITÀ E TRASFORMAZIONI, INTEGRAZIONE DEI SAPERI 

Moderatore: Fausta Romano 

Intervengono: Paolo Bucci, Marcia Camara, Luca Chianura, Anna Siniscalco 

 

 

19.00 Conclusioni: … E ANCORA DOMANI …



RELATORI E DISCUSSANTS 

 
Bonfada T.: Medico, Psicoanalista, Didatta della Società Psicoanalitica di Rio de Janeiro ed Editor della Rivista 

Psicanalitica della SPRJ, Membro dell’Associazione Psicoanalitica Internazionale e della Federazione 

Brasiliana e dell’America Latina di Psicoanalisi. 

 

Bucci P.: Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Fondatore dell’IPFR “A.B. Ferrari”, Didatta presso la Scuola 

Romana di Psicoterapia Familiare, Membro della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale. 

 

Camara M.: Psicoanalista, Socio Onorario dell’IPFR “A.B. Ferrari”, Didatta della Società Psicoanalitica di Rio 

de Janeiro, Membro dell’Associazione Psicoanalitica Internazionale e della Federazione Brasiliana e 

dell’America Latina di Psicoanalisi. 

 
Carignani P.: Psicologo, Psicoanalista, Membro della Società di Psicoterapia Tavistock e della Federazione 

Europea per la Psicoterapia Psicoanalitica. 

 

Cerami F.: Medico Omeopata, Socio effettivo dell’IPFR “A.B. Ferrari”. 

 

Chianura L.: Psicologo, Psicoterapeuta, Dirigente della Scuola di Specializzazione Metafora di Roma, 

Responsabile della Psicologia Clinica del Servizio di Adeguamento tra Identità Fisica e Identità Psichica 

dell’Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini. 

 

Cirelli C.: Psicologa, Psicoterapeuta, Socio effettivo dell’IPFR “A.B. Ferrari”. 

 

Fantozzi S.: Psicologo, Psicoterapeuta, Socio effettivo dell’IPFR “A.B. Ferrari”, Didatta presso la Scuola 

Romana di Psicoterapia Familiare. 

 

Foti G.: Psicologa, Psicoterapeuta, Socio effettivo dell’IPFR “A.B. Ferrari”. 

 

Goulart A.: Medico Psichiatra, Psicoanalista, Presidente e Didatta del Nucleo Psicoanalitico di Aracaju, 

Membro dell’Associazione Psicoanalitica Internazionale e della Federazione Brasiliana e dell’America Latina 

di Psicoanalisi. 

 

Lella R.: Psicologa, Psicoterapeuta, Presidente dell’Associazione di Promozione Sociale “Persone al centro”, 

Socio effettivo dell’IPFR “A.B. Ferrari” 

Panza A.: Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Fondatore dell’IPFR “A.B: Ferrari”, Responsabile del Servizio di 

Psicologia e Psicoterapia del Centro Italiano di Medicina Integrata di Roma, Docente all’Istituto Aretusa di 

Padova, Membro Didatta del Centro Internazionale di Studi Psicodinamici sulla Personalità di Venezia. 

Picconi C.: Psicologa, Psicoterapeuta di adulti e dell’età evolutiva, Musicoterapeuta, Socio effettivo dell’IPFR 

“A.B. Ferrari”. 

 

Romanini M.: Psicologo, Psicoterapeuta, Segretario Generale dell’IPFR “A.B. Ferrari”. 

 

Romano F.: Psicologa, Psicoterapeuta, Presidente dell’IPFR “A.B. Ferrari”. 

 

Rossi C.: Medico Psichiatra, Psicoanalista, Docente presso l’Università di San Paolo del Brasile, Membro della 

Società di Psicoanalisi di San Paolo del Brasile e della Commissione di insegnamento della Società Brasiliana 

di Psicoanalisi di San Paolo, Membro e Rappresentante per l’America Latina del Comitato Esecutivo 

dell’Associazione Psicoanalitica Internazionale. 
 

Siniscalco A.: Istruttrice Certificata e di Accademia di 6° grado IYFTCCA International Yang Family Tai Chi 

Chuan Association abilitata all’insegnamento e alla formazione istruttori, dal 2017 Istruttrice Federale 

Nazionale di 4° grado FIWuK, Federazione Italiana Wushu-Kung Fu, dal 2015. Fondatrice, Presidente e 

Direttrice Tecnica di Dinamica Tai Chi Chuan e Arti Associate a.s.d. dal 2015. 
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