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Medico Psichiatra, e Psicoterapeuta individuale e di gruppo ad orientamento 
analitico. Socio fondatore di A.R.G.O.   

Già Dirigente Medico pressi il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) a Roma, dal 
1986 al pensionamento nel 2018 ha prestato servizio in diversi Dipartimenti di 
Salute Mentale della capitale sia in ambito ambulatoriale che ospedaliero, per 
poi stabilizzarsi all’interno del DSM RM1. 

Da sempre interessata al tema del rapporto mente/corpo sia nel setting duale 
che gruppale, con particolare riferimento al pensiero di C. De Toffoli e G.C. 
Soavi, all’interno del SPDC DSM ASL RM1, è stata Coordinatrice dal 1996 al 
2011 del lavoro di Consultazione e Collegamento Psichiatrico presso la ACO S. 
Filippo Neri dove, oltre alle ordinarie consulenze psichiatriche verso le varie 
Unità Operative mediche e chirurgiche dell’Azienda, ha condotto diversi gruppi 
ad orientamento analitico, omogenei e a tempo definito, rivolti a pazienti affetti 
da patologie organiche, e promosso altrettanti gruppi con le stesse 
caratteristiche rivolti al personale curante dell’Ospedale, e ai discenti della 
scuola Fisioterapisti della Riabilitazione della stessa ASL. 

Dal 2011 al pensionamento ha lavorato presso la UOC Prevenzione e Interventi 
Precoci Salute Mentale, primo Servizio a Roma specificatamente dedicato a 
problematiche inerenti l’adolescenza, dove è stata Responsabile delle Terapie 
di  Gruppo, a differenti orientamenti, che si svolgevano presso il presidio, e 
dove vi ha personalmente condotto diversi gruppi omogenei a orientamento 
analitico rivolti agli adolescenti, con particolare riferimento al pensiero 
bioniano sul funzionamento gruppale, quale mente e corpo unico. 

La maggior parte delle sue pubblicazioni, orientate alla specifica lettura delle 
esperienze cliniche suddette, sono editate dalle riviste on line Funzione 
Gamma, fondata dal Prof. Claudio Neri, e da Gruppo: Omogeneità e 
Differenze, rivista ufficiale di ARGO diretta da Stefania Marinelli. In Gruppi 
Omogenei (a cura di S. Corbela, R.Girelli, S.Marinelli, ed. Borla 2004), ha 
pubblicato Malattia Corpo e Gruppo, lavoro di apertura della sezione Gruppi 
Omogenei in Medicina Organica. 
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